
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Zeit

1 613 Irek Meyer TV Refrath M50 1 0:36:02

2 537 Jan Fischer TuS Breitscheid 72/89 M30 1 0:37:15

3 566 Robin Langer Hot Runners Ratingen M35 1 0:37:57

4 648 Andreas Schurgacz TuS 08 Lintorf e.V. M40 1 0:38:22

5 660 Patrick Stellenberger Hot Runners Ratingen e.V. M30 2 0:39:41

6 706 Michael Huch M40 2 0:39:48

7 657 Jonah Sroka M 1 0:40:25

8 582 Morris  Klatte Hot Runners Ratingen e.V. M40 3 0:40:57

9 644 Franco Scheil DBG M50 2 0:41:06

10 720 Frank Engelbracht Schwelmner Jungs M55 1 0:41:57

11 678 Christian Wietfeld Hot Runners Ratingen e.V. M45 1 0:43:41

12 526 Noah Burchgardt M 2 0:44:12

13 585 Marcus Koch Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium M50 3 0:45:20

14 643 Daniel Sandvoß M 3 0:45:26

15 639 Andre Röder Team H.U.L.K. M50 4 0:45:30

16 718 Felix Greiff M35 2 0:46:21

17 584 Stefan Koblitz M50 5 0:46:32

18 666 Ilja Thierbach Hot Runners Ratingen e.V. M40 4 0:46:37

19 513 Joerg Biebel M50 6 0:47:08

20 583 Carsten Kleinebreil M45 2 0:50:11

21 538 Dirk Fischer M55 2 0:50:24

22 504 Marc Bauschke M35 3 0:51:53

23 506 Christian Beine M40 5 0:54:21

24 536 Jens Feldmann M45 3 0:55:26

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Zeit

1 634 Johanna Pfützenreuter TUS Breitscheid W30 1 0:41:04

2 541 Vanessa Gertler Friedrich Ebert Realschule W40 1 0:44:21

3 577 Tanja Keil Hot Runners Ratingen e.V. W40 2 0:45:08

4 614 Joanna Meyer W50 1 0:46:47

5 719 Gisela Hebrant Dietrich-Bonhöffer-Gymnasium W45 1 0:46:56

6 554 Tracy Heinrich W45 2 0:47:32

7 631 Maike Olah W35 1 0:51:52

8 587 Christiane Kolenbrander W35 2 0:54:02

9 534 Elena Erk W35 3 0:54:22

10 649 Astrid Schweizer ttr08 W55 1 0:55:16

11 686 Alexandra Wittig W30 2 0:57:38

12 512 Magda Bianchi W60 1 1:02:20

13 623 Annika Neumann Anura - Joggen ist unser Element W 1 1:02:46

14 543 Katharina Glaser W 2 1:02:50

15 653 Tatjana Shatskaja Hot Runners Ratingen e.V. W45 3 1:03:54

16 604 Laura Marie Liebisch Anura - Joggen ist unser Element W 3 1:08:12
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